Kreuzbund Kreisverband Dusseldorf e.V.
Seminarangebote

ERELZBLS

Peter Hennen-Bugse und Ralph €rnst
Wir Laden cin zu cinem Mannerseminar!

Liebe Manner des Diisseldorfer Kreuzbundes!

Wir suchen Manner mit Lust und Laune, Offenheit und Mut, Risikobereitschaft und Abenteuerlust. Wir wollen uns in einer
angenehmen und angstfreien Atmosphéare mit Geflihlen auseinandersetzen, die unseren Alltag bestimmen.
e Was macht uns in Partnerschaften abhéngig und warum fihlen wir uns oftmals einsam, obwohl wir nicht alleine
sind?
e Warum schweigen wir und ziehen uns zuriick, obwohl wir uns doch eigentlich nach Nahe sehnen?
e Was verletzt uns und vergiftet unsere Stimmung?
o Wie wehren wir Trauer und Enttduschungen ab und wodurch werden Tranen verhindert?
e Was kann uns trosten und wodurch kann die Kraft wachsen, die wir benétigen, um unser Leben zufriedener und
letztendlich mannlicher zu gestalten?
Wir wollen uns diesen Fragestellungen in einer vertrauensvollen Atmosphare annahern und werden auf diesem Wege
dem ,Mann“in uns einmal mehr auf unterschiedlichsten Ebenen begegnen.
Wir freuen uns auf euch!

Das Seminar findet in einem Feriendorf im Sauerland statt. Die Hauser sind mit allem N&tigen ausgestattet. Jeder
bekommt einen eigenen Schlafraum. Drei Personen in einem Haus. Eine Garnitur Bettwasche und Handttcher
muissen mitgebracht werden. Gemeinsames Frihstick vor Ort. Mittag und Abendessen in einem nahegelegenen
Lokal. Eine Lichtung mitten im Wald erlaubt die Seminarrunde im Freien abzuhalten. Bei schlechtem Wetter steht
ein beheiztes Grof3zelt fir den Seminarablauf zur Verfigung. Abendrunde am Lagerfeuer ist méglich. Fur die An-
und Abreise sollten Fahrgemeinschaften gebildet werden. Weitere Einzelheiten kénnen im Kreuzbund-Biro oder
bei den Kreuzbund-Vorsténden erfragt werden!

Seminarleiter:

Peter Hennen-Busse ist Sozialarbeiter und ab 1979 =zunéchst in der

Wohnungslosenhilfe beschaftigt. Seit 1983 arbeitet er ununterbrochen als

Gruppentherapeut in einer stationaren Einrichtung der Geféhrdetenhilfe, die er ab
N TP 2000 leitet. Er hat Ausbildungen im Integrativen Leiten und ist Psychodrama-

Assistent.

Ralph Ernst ist Sozialarbeiter und seit vielen Jahren als Gruppentherapeut in einer
stationaren Einrichtung tatig. Sein Schwerpunkt ist die Beratung und Betreuung
ehemaliger Klienten im Nachsorgebereich mit dem Ziel einer dauerhaften
Abstinenz. Davor war er lange Zeit als Suchtberater einer ambulanten
Drogenberatungsstelle tatig.

von Freitag 01.06.2012, 18.00 Uhr
bis Sonntag 03.06.2012, 14.00 Uhr

wocae“e“d’SQMi“a’ Anzahl Teilnehmer: 16 Personen

Anmeldung im im Feriendorf in Bromskirchen
Kreuzbund-Buro Schwalbenstralle 25

: . 59969 Bromskirchen
bei Angelika Buschmann Treffpunkt: Haus ,Barbara®

Bendemannstrafie 17 Ubernachtung in 5 weiteren Hausern
40210 Dusseldorf
Tel.: 0211/17939481 Kostenbeitrag fir Mitglieder 90,00 €

Nichtmitglieder 120,00 €
(Fallig bei der Anmeldung)



